
Offre Découverte Studio Lausanne 1 mois illimité chf 99.- * 
 sur les cours ouverts: actualisé le 01.01.2026

Cours ouverts                                                              

STUDIO LAUSANNE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALLE ONE SALLE ONE SALLE ONE SALLE ONE SALLE ONE

Pilates 
07h30 

Pilates 
07h30 

Barre à Terre / Stretching 
09h00

Cardio Pilates 
09h00

Pilates 
09h00 

Pilates 
09h00 

Ballet Adulte 
10h15

Pilates Senior 
10h15 

Pilates Senior 
10h15 

Barre Pilates 
10h15

Pilates 
12h15 

Pilates 
12h15

Ballet Adulte 
12h00

Pilates 
12h15

Pilates 
12h15

 

Barre Pilates 
18h30                   

Modern Jazz 
Adulte 1 
18h45

Danse Broadway 1 
19h15

Pilates              
19h15

Barre Pilates              
19h30

Modern Jazz 
Adulte 2 
19h45

Danse Broadway 2 
20h15

Pilates                           
20h30

Cours à venir : un de ces cours vous intéresse? Inscrivez vous et nous l’ouvrons dès 2 personnes!                                                           

* Validité de l’offre 31.3.2026. L’abonnement démarre dès le 1er cours. A faire valoir 1 seule fois par nouveau client. 


